
PLANNINGS DES ENTRAINEMENTS SAISON 2019-2020 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

  

BABYS 
10H45-12H00 
SALLE HOEDIC 

 

 

U9 
13H30-15H00 
SALLE HOEDIC 

U13F&G CTC 
COMP              

15H00-16H30  
SALLE HOEDIC                    

U13F&G DEV 
15H30-17H00 

SALLE HB 

ECOLE DE TIR      
16H30-18H00                
SALLE HOEDIC 

U11F&G 
16H00-17H30 

SALLE BELLE ILE 

U11G & U13G DEV 
17H00-18H30 
SALLE HOEDIC 

 U13G CTC DEV 
17H45-19H15 
SALLE GARE 

U11F & U13F  
17H30-19H00 
SALLE HOEDIC 

U15G CTC DEV 
& U17G 

17H45-19H15 
SALLE GARE 

U18F & U15F 
17H30-19H00 

SALLE BELLE ILE 

U13G CTC 
COMP 

17H30-19H00 
SALLE BELLE ILE 

U13F CTC COMP 
17H45-19H15 
SALLE GARE 

ACADEMIE ALPIENNE 
17H30-19H30 

SALLE BELLE ILE 

U13F CTC COMP               
18H00-19H30 

SALLE BELLE ILE                     

U15G CTC COMP & DEV 
19H00-20H30 
SALLE HOEDIC 

U15 CTC DEV & U17G 
19H00-20H30 

SALLE BELLE ILE 

U15 F & U18F 
19H00-20H30 

SALLE BELLE ILE 

15G CTC COMP 
18H00-19H30  

SALLE MARCEL PAUL 

U11F&G 
18H00-19H15 

SALLE HB 

LOISIRS 
20H00-22H00 

SALLE BELLE ILE 

SF 1&2 
20H30-22H00 

SALLE BELLE ILE 

SENIORS 
GARS 

20H00-22H00 
SALLE HB 

SENIORS FILLES 1&2 
20H30-22H00 

SALLE BELLE ILE 

SENIORS GARS 
20H30-22H00 

SALLE BELLE ILE 

SF 1 
20H00-22H00 

SALLE B-I 

SF 2 
19H30-21H00 

SALLE HB 

SM 1&2 
20H30-22H30 
SALLE GLENAN 
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EQUIPES SEANCE 1 SEANCE 2 SEANCE 3 

BABY BASKET 
(2015-2014-2013) 

MERCREDI 
10H45-12H00 
SALLE HOEDIC 

  

U9 
(2012-2011) 

MERCREDI 
13H30-15H00 
SALLE HOEDIC 

  

U11 FILLES                                     
(2010-2009) 

MARDI 
17H30-19H00 
SALLE HOEDIC 

MERCREDI 
16H00-17H30 

SALLE BELLE ILE 

VENDREDI 
18H00-19H15 

SALLE HELENE BOUCHER 

U11 GARS                                    
(2010-2009) 

MERCREDI 
16H00-17H30 

SALLE BELLE ILE 

JEUDI 
17H00-18H30 
SALLE HOEDIC 

VENDREDI 
18H00-19H15 

SALLE HELENE BOUCHER 

U13F CTC COMPETITION      
(2007-2008) 

LUNDI  
18H00-19H30 

SALLE BELLE ILE 

MERCREDI 
15H00-16H30 
SALLE HOEDIC 

JEUDI 
17H45-19H15 

SALLE DE LA GARE 

U13F CTC DEVELOPPEMENT                
(2007-2008) 

MARDI 
17H30-19H00 
SALLE HOEDIC 

MERCREDI 
15H30-17H00 

SALLE HELENE BOUCHER 
 

U13G CTC COMPETITON 
(2007-2008) 

LUNDI 
17H45-19H15 

SALLE DE LA GARE 

MERCREDI 
15H00-16H30 
SALLE HOEDIC 

JEUDI 
17H30-19H00 

SALLE BELLE ILE 

U13G CTC DEVELOPPEMENT          
(2007-2008) 

MERCREDI 
15H30-17H00 

SALLE HELENE BOUCHER 

JEUDI 
17H00-18H30 
SALLE HOEDIC 

 

U15 FILLES 
 (2006-2005) 

MERCREDI 
17H30-19H00 

SALLE BELLE ILE 

JEUDI 
19H00-20H30 

SALLE BELLE ILE 
 

U15G CTC COMPETITION 
(2006-2005) 

MARDI 
19H00-20H30 
SALLE HOEDIC 

MERCREDI 
17H30-19H00 

SALLE HELENE BOUCHER 

VENDREDI 
18H00-19H30 

SALLE MARCEL PAUL 

U15G CTC DEVELOPPEMENT        
(2006-2005) 

MARDI 
17H45-19H15 

SALLE DE LA GARE 

MERCREDI 
19H00-20H30 

SALLE BELLE ILE 
 

U18 FILLES 
(2004-2003-2002) 

MERCREDI 
17H30-19H00 

SALLE BELLE ILE 

JEUDI 
19H00-20H30 

SALLE BELLE ILE 
 

U17 GARS 
 (2004-2003) 

MARDI 
17H45-19H15 

SALLE DE LA GARE 

MERCREDI 
19H00-20H30 

SALLE BELLE ILE 
 

ECOLE DE TIRS                
 (U11 A U18) 

MERCREDI 
16H30-18H00 
SALLE HOEDIC 

  

ACADEMIE ALPIENNE 
(U11 A U18) 

VENDREDI 
17H30-19H30 

SALLE BELLE ILE 
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SENIORS FILLES 1 
MARDI 

20H30-22H00 
SALLE BELLE ILE 

MERCREDI 
20H30-22H00 

SALLE BELLE ILE 

VENDREDI 
20H00-22H00 

SALLE BELLE ILE 

SENIORS FILLES 2 & 3 
MARDI 

20H30-22H00 
SALLE BELLE ILE 

MERCREDI 
20H30-22H00 

SALLE BELLE ILE 

VENDREDI 
19H30-21H00 

SALLE HELENE BOUCHER 

SENIORS MASCULINS 
MARDI 

20H00-22H00 
SALLE HELENE BOUCHER 

JEUDI 
20H30-22H30 

SALLE BELLE ILE 

VENDREDI 
20H30-22H30 
SALLE GLENAN 

3X3 
JEUDI 

20H30-22H00 
SALLE BELLE ILE 

  

LOISIRS 
LUNDI 

20H00-22H00 
SALLE BELLE ILE 

  

 

 


